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7da se, ze se pacienti piece jenom dotkajf svého dne. Poté,
co se zrusily nékdejsi oslavy Mezinarodniho dne Zen, Dne
¢eskoslovensko-sovétského pratelstvi &i Velké ijnové socialis-
tické revoluce, budeme mit Den pacientil. Pfesnéji 18. dubna
bude, t&7ko ici, zda svétek, ale alespon pfipomenuti, ze uz
se i pacienti berou vazné nejenom jako diagndza, ale také
jako lidé postizeni diagnézou. A v tom je velky rozdil.

Pied tiemi lety Evropsky parlament
poprvé oficidlné pfiznal pacientim ur-
&itd préva. Osobné méam vyhrady vaci
tomu, %e poslanci k tém préviim nepfi-
dali i povinnosti, jako napiklad dodr-
sovani lé¢ebného rezimu nebo spolu-
odpovédnost za vlastni zdravi. V této
souvislosti je jesté nékteré véci potieba
dotesit, namatkou pfeshraniéni péci
nebo pistup k pédi, kterou neposky-
taje domovské zemé pacienta &i otéz-
ky, kdo a jak zdravotnickou péci bude
financovat. Véfim viak, Ze je to dobry
zatitek na to, aby v tom strachu z ne-
moci a 1é&by mé] pacient pfece jenom
trochu své diistojnosti. Za poslednich
pér let se ndm povedlo presvédeit hod-
né 1ékata o tom, e informovany pa-
cient neni kverulant, ktery chce Iéka-
te kontrolovat, ale pacient, jenZ chce
spolupracovat na své 1écbé. V tomto
ohledu jsou pravé nesmirné dilezi-
t¢ pacientské organizace, i kdyZ si bu-
deme muset také ujasnit, co od nich
chceme a odekévime.

Formalni podpora nestaci
Pacientské organizace se mnoZi ne kviii
tomu, e by spousta pacientti nevédéla co
se syym Zasem, ale protofe cit, ze u chro-
nickych onemocnéni je potieba, aby se pa-
cientovi dostalo vice informaci a z4jmu, nez
jak tomut bylo doposud zvykem. A navic, lé-
Kafi maji pravdu v tom, Ze nejsou schopni
poskytovat témto nemocnym tolik casu, ko-
lik by potfebovali, nemluvé o rodinnych pfi-
slugnicich, kierym se mélokdo vénuje. Co
je dulezité, ze pacientskd organizace miize
hiavné poméhat rodindm Zit s diagndzou
u jim blizkého elovéka, orientovat se ve sple-
ti predpisti socidlniho zabezpeteni, nebo
dokonce v riiznorodosti pée. Necekdme,
Je to viechno budou délat ékaii, ale jsme
rédi, kdy? jsou mezi nimi néktefi osviceni,
kteif uz dnes tizce spolupracuji s pacient-
skymi organizacemi, a poméhajf jim do-
konce i na tkor svého volného asu. A tak
bychom jim chtéli touto cestou u prileZitosti
Dne pacientd upfimné podékovat.

Zaujalo mé doporuceni Evropské komi-
se ministerstvitm zdravotnictvf denskych

statil ,podporovat a spolupracovat s pa-
cientskymi organizacemi®. Potiebujeme,
aby se tato spoluprace a podpora zkoordi-
novala a organizace, které pracuji tim zpa-
sobem, 7¢ informuji, poméhaji a podporuji
nejenom své ¢leny, ale i vefejnost, nemuse-
ly vyplytvat vétéinu své energie na shanéni
penéz na svou existenci. Jsou organizace,
které to délaji z domova, protoZe nema-
ji ani na miniaturni kanceldt a zatézuje to
jak je, tak jejich rodiny a nemohou sehnat
dost penéz ani na to zékladni, co od nich
jejich Elenové ocekdvajl, Doporucit jim Wvi-
cezdrojové” financovan je sice hezka frd-
ze, ale na rozdil od jinych vyspélych zemi
se tady ty zdroje moc nemnoZi.

Takze ke Dni pacientt prejeme pacient-
skym organizacim vice osvicenych Jéka-
#0, vstifenych k informovanym pacientiim,
vice porozuméni a moznosti pii vykondva-
ni prce, kdy mnohdy supluji statn{ sektor.

Jana Petrenko, Koalice pro zdravi





