Na webovych strankach
Rijen v rliZzové

naleznete prehled vSech
akci poradanych v fijnu
ve spolupraci s nasimi
partnery

Doprovodny program
Mésice v rizové
v OC Letriany:
12.10. Plaveme prsa -
v Aquacentru Lagoon
Letriany
* prispévek jde na konto
Mamma HELP

19.10. od 10 do 16 hod -
Zdravi pro zdravi -
Sportovni centrum Praha
* Cviceni, badminton,
relaxace anebo pokus
0 REKORD V POCTU
CVICICiCH NA MiCicH
20.10. od 13 do 19 hod. -
Médni prehlidka
podzimnich a zimnich
kolekci2013
* Moderéatori: Stépénka
Duchkova, Pavel Callta
* Hosté: Karolina Ruppert,
Veronika Freimanova
* Program: vystoupenf
Bena Cristovao

* predani ek s finandnf

podporou pro Mamma
HELP a dalSi program
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OC Letriany se pripojuje k celosvétovému boji proti rakoviné prsu

Mésic v rlZzové v OC Letiany navstévnikim umoznuje dozvédét se co nejvice
informaci a nabizi jim prileZitosti k diskuzim s odborniky i lidmi, ktefi maji s nemoci
vlastni zkusSenosti. Do fady iniciativ se mohou zajemci sami aktivné zapojit, a tim boj
proti rakoviné prsu podpofit osobné. V zahranici se tradice fijna v rlzové barve,
ktera symbolizuje boj proti rakoviné prsu, udrzuje jiz 27 let.

o Zahajeni Mésice v rlzové probéhlo v OC Letiany v Utery 1. Fijna za pFitomnosti
zastupcl pacientek i Iékarl z Onko Centra. Mésic v rlzové podporily také herecky
Veronika Freimanova a Chantal Poullain.

o Po cely fijen bude v OC Letnany k dispozici informacni stanek, kde budou zeny
ze sdruzeni Mamma HELP vysvétlovat vSe kolem moznosti prevence a diagnostiky
nemoci prsu. Program doplni pravidelné individualni poradny lékarQ.

o Po cely fijen bude také probihat verejna sbirka pofadana Nadacnim fondem Tesco,
jejiz vytézek obdrzi sdruzeni Mamma HELP.

o V nedéli 20. fijna probéhne mddni prehlidka podzimnich a zimnich kolekci 2013,
na které budou slavnostné predany seky s financni podporou pro Mamma HELP.

Mésic v rizové nabidne sport, zdbavu i setkani s osobnostmi

V boji proti rakoviné prsu je dllezita zejména vcasna diagnostika, ktera mlze vést
k UspéSnému vyléceni. Je vSak potreba také dbat na své zdravi. Jedna z véci, ktera
k prevenci patfi, je zdravy Zivotni styl. K Mésici v rlizové v OC Letfany budou proto
patfit i aktivity spojené s pohybem a sportem.

o V sobotu 12. fijna se v bazénu Lagoon
u OC Letiany uskutecni plavecka Sstafeta,
ktera je soucasti celorepublikové akce

. Akce se porada v jeden den
ve vice méstech po celé republice a Ucastni
se ji jak pacientky a clenky pacientskych
organizaci, tak sympatizujici zeny, muzi i déti.
Stafetu v Lagoon piijde podpofit i zpévacka skupiny Verona Markéta Jakslova
a hudebnik Jacob MC ze skupiny Skyline. Startovné je dobrovolné a pljde na konto
sdruzeni Mamma HELP.

o V sobotu 19. fijna se v Rekondi¢nim Centru Letfhany uskutecni od 10 do 16 hodin
sportovni akce Zdravi pro zdravi. Den plny wellness a fitness aktivit je uréeny pro Sirokou
verejnost a kazdorocné se do néj zapojuje vice a vice dobrovolnik{ i divakd.



http://www.rijenvruzove.cz/category/akce/akce-oc-letnany/
http://www.rijenvruzove.cz/
http://www.mammahelp.cz/plaveme-prsa2013.php
http://www.mammahelp.cz/plaveme-prsa2013.php
http://www.mammahelp.cz/plaveme-prsa2013.php

22.10. Sephora Ladies
Night v CINEMA CITY
* film Lasky cas
* tombola od 18:30
a ndasledna projekce filmu
od 19:00

Rozhovory s lékafri
na podiu:

* Stfeda 9.10.16 — 19 hod
MUDr. Karolina Hovorkovd

* Streda 16.10.16 — 19 hod
MUDr. Renata
Kozevnikovovd

JB COSVETICS™

INNOVATIVE EYELASH SOLUTIONS
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PROFIMED

Profesiondlni péce

vinoportuqal
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Casopis MOJE
PSYCHOLOGIE vénuje
10 % ze svych inzertnich
prijmi Mamma HELPu.
Kupte si fijnové vydani,
které vychazi 8. 10.,

a prispéjte s nami.
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Nechte se v Fijnu hyckat... zaroven nas tim podporite!

Jiz nékolik let se do projektu Rijen v réizové pripojuje i firma
JB COSMETICS. Jedna se o jednu z nejvétsich firem, ktera se
zabyva prodluzovanim fas v USA. Studio JB Cosmetics v Praze
méa vyhradni zastoupeni pro Ceskou republiku a Slovensko.
Z prodeje nékolika produktl vénuje firma JB COSMETICS
na konto Mamma HELPu 50 K¢.

Firma NATUREVITAL s nami spolupracuje od roku 2010, kdy
vznikl projekt s ndzvem RUZova vinka pomaha. Jeji produkt
Gynekologickda sll 500 g s rlzovou maslickou na etiketé
pomaha zenam s nadorovym onemocnénim prsu — cast
vytézku je vénovana na nase konto.

Stejné tak nas jiz nékolik let podporuje i firma PROFIMED.
Udélejte si i vy radost a zaroven podporte boj proti rakoviné
prsu nakupem krasné pinzety Tweezerman SLANT
se symbolem rlzové maslicky a bilymi kfistaly Swarovski
v prodejnach zubni péce a kosmetiky Profimed nebo na e-
shopu Profimed.

Letos se do podpory projektu Rijen v rdZové zapojilo
i brnénské kveétinarstvi NERINE a prazska vinotéka Vino
Portugal.

Podpoite
Rijen v rizové
koupi nasich
rucnich vyrobku
z Mammashopu

ZAPOITE SE S CASOPISEM ~ X {
POSLI PUSU DAL!
Zapojte se v ¥{jnu s éasopisem
MOJE PSYCHOLOGIE do ])oje proti rakoviné prsu

a podpory nemocnych Zen.

DO BOJE PROTI
RAKOVINE PRSI

Kraus
moderétor

Neddme se! “gsmme*

Bara Basikovd
zpovatia RitZové pusa nese viem stateénym Zendm
RINOVE CISLO V PRODEI VE STANCICIHT OD 8. 1€ Veérit!!! ProtoZe vérit je nadéje... aflii nudéii a dtledit vikag ¥& ]-~ i
D Yoer /. kolem vidycky lidé, ktef{ na n& mysl{
f a drzi jim palce v boji s rakovinou!

8 GexoLosicKA |
KOUPELOVA SUL

Pii intimnich potiZich

1607 picoga saiesi

MOJE
PSYCHOLOGIE

pripravila projekt
POSLI PUSU DAL!

Vice informaci
naleznete
nebo

na facebooku

Darovat miiZete i online pomoci
aplikace darujme.cz na nasich
webovych strankach

darujme.cz | BezPEENA CESTA PRO VASE DARY
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