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NovEé MAMMA HELP ceNTRUM v CESKYCH BUDEJOVICICH

V Gtery 16. zafi bylo v Ceskych Budé&jovicich otevieno nase uz osmé Mamma HELP centrum.
Po nékolikamésicni rekonstrukci prostor, shanéni potfebného vybaveni, ale také sestavovani
pracovniho tymu a jeho proskoleni jsme konecné pfipili na zdar spole¢ného dila.

T I e Potésilo nas, Ze prislo mnoho hostl, Ze jsme mohli podékovat fadé pomocnikli, bez nichz
onkologie ceskobudgjovické by prace rozhodné tak rychle nepokracovaly, a také ze si na nas udélali ¢as zastupci instituci

nemocnine MUDr. Vaclavem PROSRgTo v 2 [I-ATR . S0
e a uradu, ktefi nam naopak pfislibili podporu potifebnou k provozu nasi poradny.

Koordinatorka centra, Lida Kubatova, pfipravila se svym tymem terapeutek skvélé pohosténi,
a tak si jisté zaslouZila darky predané spolu s dobrymi radami do Zivota od svych kolegyn
z ostatnich MH center. Velkou radost jisté méla i z ,,uzdravovaci zidle“, kterou centru vénoval
MUDr. Vaclav Pecha, zakladatel sdruzeni. ,Maloval jsem ji dokonce i v noci, a je na ni jesté
i prazdné misto — kdokoli se mlze pfipojit. A je fortelnd, unese klidné i dvé mammahelpky
Hejtman Jihoceského kraje Mgr. Jir ~ Najednou”, Zertoval, kdyz Zidli preddval. MUDr. Vaclav Janovsky, primaf onkologie
Zimola, feditel krajského tifadu JUDr. ceskobudéjovické nemocnice, ktery je odbornym garantem MH centra, se naopak s vaznou tvari

Milan Kucera, PhD a ndaméstek . ] s . v g . vily -
primatora Mgr. Petr Podhola  Ujal spolu s Ludmilou rozkrojeni nddherného dortu. V Budgjicich se nam ur¢ité bude dafit!
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Na spole¢né fotografii zleva: Mgr. Jana Drexlerova, reditelka Mamma Help center, zakladatel MUDr. Vaclav Pecha, koordindtorka budéjovického centra Ing. Ludmila
Kub3tovd a primar onkologického oddéleni Nemocnice Ceské Bud&jovice MUDT. Véclav Janovsky. Uprostied: ndméstek primatora Mgr. Petr Podhola. Vpravo: Mgr. Jana
Drexlerové s MUDr. Vaclavem Pechou a Ing. Ludmilou Kubatovou.

VYsTAVA v CESKYCH BUDEJOVICICH

Od 9. 9. az do konce mésice se mohli ndvstévnici ¢eskobudéjovické nemocnice sezndmit
s ¢innosti Mamma HELPu prostfednictvim vystavy Hedviko, mdZzu k vam pfijit? Jsme radi,
Ze nam tuto pfrileZitost nemocnice poskytla, a Ze se tak i Iékafi,sestry i pacientky dozvédéli,
co se v nasich MAMMA HELP centrech déje. Ohlasy byly velmi pozitivni, dokonce hned
pfi vernisazi se jedna z Zen rozhodla pfijit do nového Budéjovického MH centra hned po jeho
otevreni. Vystava tak poslouZila i k tomu, aby se o naSem novém MH centru verejnost vcas
dozvédéla. A protoZe je putovni, zamifi v tomto roce jesté do Plzné a do Hranic na Moravé,
dal$i mésta samoziejmé budou také ndsledovat.

BroZurka s Hedvikou je jednou z téch, kterou v Mamma HELP centrech pacientky naleznou.
Jedna se o privodce onemocnénim rakovinou prsu a komplexni onkologickou lé¢bou. Zatim
vysly dva dily, oba jsou na vystavé zdarma k dispozici, tfeti dil s informacemi, jak Zit po Iécbé,
se pfipravuje.

Kromé psychické podpory mohou mammahelpky svym klientkdm nabidnout vhodné
informace i potfebné praktické rady a pravé i rlzné brozurky, které usnadni nemocné i jeji

rodiné orientaci v nové, nezvykle tiZivé situaci.



MAMMA

Nové centrum se nachazi
na adrese Konévova 150,
Praha 3.

Vchod do centra je na rohu
domu, hned u zastdvky
tramvaji 1, 9 a 11, Vozovna
Zizkov.

Dalsi podrobnosti naleznete
na
www.mammahelp.cz/centra/
praha/

PRAZSKE CENTRUM V NOVYCH PROSTORACH

Celé |éto ocekdvané otevieni prestéhovaného prazského centra se udalo v pondéli 22. zafi,
a vérte, Ze jsme si vSichni oddychli... Vysledek ale stoji opravdu za to. Dostatek prostoru
a konecné dUstojné prostiedi pro nase prvni centrum i pro sidlo organizace samotné jsme
si opravdu zaslouZili! Do nové patndctky existence jsme si tak nadélili opravdu pfijemny
a hlavné uzitecny darek. Nezbyvd neZ podékovat desitkim pomocnikd, dobrovolnikd,
vstficnych firem, ale i mammahelpek samotnych, ktefi pfiloZili ruku k dilu. A samoziejmé,
radnici Prahy 3, jejiz majetek nyni obyvdme za opravdu pfijatelnych podminek! Ostatné,
prijdte se k nam sami brzy podivat!

Jedinecnou atmosféru nocni Prahy si béhem zavodi vychutnali i béZci, ktefi svou registraci prispéli nasemu sdruzeni.

Za Mamma HELP béZelo celkem 26 bézcl na trasach 5 km Zeny, 10 km muZi a Zeny a 10 km tymovy béh.
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Podporte nas
RO Cislo darcovského G¢étu: 23020207/0100
g Posﬂe]te darcovske SMS na dislo 87777 ve tvaru: DMS MAMMAHELP
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Darovat muzete i online pomoci aplikace
darujme.cz | sezpecNA cesTaPrROVASEDARY  darujme.cz na nasich webovych strankach
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Newsletter Mammahelpek - ¢. 7/2014. Vydalo o.s. MAMMA HELP - sdruZeni pacientek s nadorovym onemocnénim
prsu, U Vinohradské nemocnice 2256/4, Praha 3, I1C: 70099880, v Praze v zafi 2014. Za obsah zodpovida Mgr. Jana
Drexlerovd. Redakce newsletteru: Ing. Helena Doktorova, e-mail: helena.doktorova@mammahelp.cz
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