


Kde hledat dalsi pomoc
v socialni a zdravotni oblasti?

,Byts druhym
ani daleko, ani blizko,
ve spravné vzdalenosti.‘

Onkologické onemocnéni je treba chapat komplexné. Pacient a jeho
blizci nemusi fesit jen otdzky tykajici se zdravotniho stavu,
ale i ekonomické a socidlni problémy.

Vnasi publikaci najdete zdkladni odpovédi na otdzky tykajici se
nemocenskych ddvek, podpory pfi osetFovdni ¢lena rodiny, vyhoddch
pro tézce zdravotné postizené obcany, ale i o domdci péci, pecovatelské
sluzbé nebo ldzeriské péci.

Cilem socidlnich pracovnikii je poskytovdni komplexni praktické
pomoci pacientiim a jejich rodindm.

Bligsi informace Vam vZdy rddy podaji socidlni pracovnice.
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1. Svobodna volba lékare

V CR existuje pravo pacienta na svobodnou volbu lékaie. Piesto se mize
stat, Ze 1ékaf pacienta odmitne, a to podle zikona ¢. 48/97 Sb. O vefejném
zdravotnim pojiSténi. Ustanoveni § 11 odst. 1 pism. b) upravuje pravo po-
jisténce na vybér 1ékafte ¢ijiného odborného pracovnika ve zdravotnictvi,
ktefi jsou ve smluvnim vztahu k pfisluSné zdravotni pojistovné, a soucas-
né uvidi pouze dva divody, pro néZ miize zvoleny lékat odmitnout ptijeti
pojisténce do své péce:

1. jestliZe by jeho pfijetim bylo piekroceno unosné pracovni zatiZeni
lékare tak, Ze by nebyl schopen zajistit kvalitni zdravotni péci o tohoto
nebo o ostatni pojiSténce, které md ve své péci,

2. ptilisnd vzddlenost mista trvalého nebo prechodného pobytu pojisténce
pro vykon navstévni sluzby.

Miru dnosného pracovniho zatiZeni a zdvaZnost pficiny pro nepfijeti
pojisténce do své péce posuzuje sim zvoleny lékaf.

Zikon tedy jednoznacné stanovi, kdy lékai miZe odmitnout poskytnuti
zdravotni péce, a soucasné 1ékaitim ukldad4, aby kazdé odmitnuti pojiStén-
ci pisemné potvrdili.



2. Nemocenska

Tato davka ndleZi zaméstnanci za splnéni tfi podminek:

1. pracovnik byl uznin docasné neschopnym k vykonu svého zameé-
stndni,

2. ndrok na nemocenskou je podminén ztritou zapocitatelného piijmu
zZe zaméstnani,

3. pracovnik nema vycerpanou podpirci dobu.

Ke stanoveni dennivySe nemocenskych ddvek je nutné znat tyto zdklad-

ni udaje:
* zapocitatelny piijem
* rozhodné obdobi

Nemocenskd se stanovi ze zapocitatelného pfijmu zaméstnance. Lze
uvést, ze prijmy, které se zahrnuji do vyméfovaciho zdkladu pro odvod
pojistného, jsou shodné s piijmy, které se zahrnuji do vyméfovaciho
zdkladu pro stanoveni penéZitjch ddvek nemocenského pojisténi
(§ 5 zdk. €. 589/1992 Sh.) zictovaného obdobi (je jim zpravidla pfedchozi
kalenddrni ctvrtleti pfed vznikem pracovni neschopnosti), blize § 18
zdk. €. 54/1956 Sb., procentni sazbou 50 % za prvni 3 kalendaini dny
a 69 % od ¢tvrtého kalendafniho dne pracovni neschopnosti. Vyse
nemocenské za kalendarni den se zaokrouhluje na celé koruny nahoru.
Nemocenskd se stanovi z denniho vymétovaciho zdkladu. PrevySuje-li
denni vymérovaci zaklad ¢astku 480 K¢, pocita se ¢astka 480 K¢ v plné
vysi, z Castky nad 480 K¢ do 690 K¢ se pocitd 60 % a k €dstce presahujici
690 K¢ se neptihliZi. Castka denniho vyméiovaciho zdkladu se zao-
krouhluje na celé koruny nahoru.



Piiklad:

Pracovni neschopnost od 23. 1. 2002

Rozhodné obdobi 4. Ctvrtleti

Zapocitatelny piijem 47 658 K¢

92 kalendatnich dnu ve ¢tvrtleti

47 658 : 92 KD =518,02
518,02 - 480= 38,02 60 % = 22,81 zaokrouhlime na 23 K¢
480+23 =503 K¢ denniho vymétovaciho zakladu

Nemocenska se poskytuje za kalenddfni dny. Pokud zaméstnanec vyko-
nava nékolik ¢innosti, zakladajicich u¢ast na nemocenském pojisténi, je
pojistén z kazdé z nich. Pokud pfedloZi doklad o pracovni neschopnosti na
vSechny ¢innosti, ndlezi mu nemocenskd z kazdé ¢innosti.

Doba, po kterou se pfi pracovni neschopnosti poskytuje nemocensk4, se
nazyva podpircidoba. Jeji maximalni délka cinijeden rok. Nemocenskd se
poskytuje od prvniho kalenddfniho dne pracovni neschopnosti do skon-
¢eni pracovni neschopnosti nebo uzndni invalidity ¢i ¢astecné invalidity.

Pracovni neschopnost se dd ve vyjimecnych ptipadech prodlouZit
0 3 mésice na doléceni. Zadost o prodlouZeni se sepisuje na MSSZ, k 74-
dosti budete potiebovat s sebou OP a neschopenku. Posudkovy lékat vyda
rozhodnuti o prodlouZeni.

Pozivateli starobniho nebo plného invalidniho diichodu se
nemocenska poskytuje nejdéle po dobu 84 kalendafnich dnu, v ka-
lenddfnim roce nebo pfi jedné pracovni neschopnosti. Toto omezeni
neplati, jestlize pracovni neschopnost vznikla pracovnim tirazem (nemoci
Z povoldni).



3.

Podpora pri oSetrovani Clena
rodiny (POCR)

Jde o davku, kterd je poskytovana pfi péci o nemocného ¢lena rodiny
nebo péci o dité mladsi 10 let z vymezenych divodi.

Podminky vzniku naroku:

Ucast na nemocenském pojisténi (narok na POCR nevznikd u zamést-
nanci ¢innych na zdkladé dohody o pracovni ¢innosti, u domackych
zaméstnanci, u zaméstnanci na nepravidelnou vypomoc, spolecnikd,
jednateli, studenti, Zdki a osob samostatné vydélecné ¢innych).
Osetfovani nemocného ditéte.

Péce o zdravé dité do 10 let véku z diivodu uzavieni vychovného zafi-
zeni, natizeni karantény, nebo kdyz osoba, kterd jinak o dité pecuje,
onemocnéla.

0Osetfovanijiného nemocného ¢lena rodiny, pokud jeho zdravotni stav
vyZaduje nezbytné oSetfovini jinou osobou.

Dilezitou podminkou ndroku je, Ze nemocny (resp. zdravé dité) Zije
vdomadcnosti se zaméstnancem, ktery o tuto divku zad4. Pfibuzensky
vztah se tedy nevyzaduje. Pojem ,domacnost“ neni v zikoné vyme-
zen, a proto je tfeba vychdzet z vymezeni tohoto pojmu v obéanském
zakoniku. Podle néj domdcnost tvofi obcané, ktefi spolu trvale Ziji
a spole¢né uhrazuji ndklady na své potieby. Splnéni této podminky
se nevyZzaduje pouze v piipadé oSetfovini ¢i péce o dité ve véku do 10
letrodicem. V tomto pfipadé je tedy podminka nahrazena podminkou
piibuzenského vztahu.

POCR se poskytuje nejvyse po dobu trvani prvnich 9 kalendafnich
dni, pokud oSetfovini v nich trvd, u partnersky osamélych, ktefi pecuji
alespon o jedno dité do skonceni povinné $kolni dochdzky, 16 kalendi-
nich dnt.

Pro stanoveni poskytovani a vyplatu podpory plati obdobné predpisy
jako pro nemocenské, pouze s tim rozdilem, Ze se od prvniho dne po-
skytuje davka ve vysi 69 %



Ochrannd lhiita

Ochrannd lhita pro piipadnou vyplatu ddavek nemocenského pojisténi
¢ini42 kalendarnich dni od skonceni zaméstnani. Pokud byl zaméstnanec
naposledy zaméstnan po kratsi dobu, ochrannd lhita ¢ini jen tolik dnd,
kolik trvalo naposledy pojisténi. U Zen, jejichZ zaméstnani skoncilo v dobé
téhotenstvi, ¢ini ochrannd lhita vidy 6 mésicii, bez ohledu na to, po jakou
dobu toto zaméstndni trvalo.

Ochrannd lhita neplyne poZivateli starobniho dichodu.



4. Davky diuchodového pojisténi

Mezi davky dichodového pojiSténi patii:
starobni diichod

plny invalidni dichod

¢astecny invalidni dichod

vdovsky a vdovecky dichod

sirot¢i diichod

Jak a kde sepisovat Zddost o davku diichodového pojisténi?

a) Zadatel o davku je zaméstnany v organizaci, ktera zaméstna-
va vice neZ 25 zaméstnancu (pro tcely socidlniho zabezpeceni velkd
organizace - dile jen VO)

Zadost o dichod sepisuje zaméstnavatel. K 7adosti o diichod na MSSZ
je tfeba predloZit doklad totoZnosti, doklady o studiu (vyucni list, matu-
ritni vysvédceni, diplom - nutno doloZit celou dobu studia, nejen nejvyssi
dosazené vzdéldni), u Zen rodné listy déti, i kdyZ jsou jiz zaopatfené,
u muZzl vojenskou knizku, ptipadné propoustéci list z vojenské sluzby,
piedstihovy list z Ceské spravy socidlniho zabezpeceni v Praze, dile do-
klady o dobdch zaméstndni, které nejsou uvedeny na predstihovém listé,
evidencni list dichodového zabezpeceni od posledniho zaméstnavatele
(zaméstnavatelt).

b) Zadatel o davku je zaméstnany v organizaci, ktera zaméstna-
va méné neZ 25 zaméstnanci (pro tcely socidlniho zabezpeceni mald
organizace - ddle jen MO)

Zadost o dichod sepisuje MSSZ. K sepsni zadosti o dichod je nutno
predlozit doklad totoZnosti, rodné ¢islo manZela (manzelky), doklady
o studiu (vyuéni list, maturitni vysvédceni, diplom - nutno doloZit celou
dobu studia, nejen nejvyssi dosazené vzdélini), u Zen rodné listy déti,
i kdyZ jsou jiz zaopatfené, u muzi vojenskou knizku, popiipadé propous-
téci list z vojenské sluzby, piedstihovy list z CSSZ (pokud byl vyzadan),
doklady o dobach zaméstndni, které nejsou uvedeny na predstihovém
listé, evidencni list diichodového zabezpeceni od posledniho zaméstna-
vatele (zaméstnavateli).
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¢) Zadatel je pojiStén jako osoba samostatné vydélecné ¢inna

Zadost o dichod sepisuje MSSZ. K sepsani zadosti o dichod je nutné
predlozit doklad totoZnosti, rodné ¢islo manZela (manZelky), doklady
o studiu (vyucni list, maturitni vysvédceni, diplom - nutno doloZit celou
dobu studia, nejen nejvyssi dosazené vzdélini), u Zen rodné listy déti,
i kdyZ jsou jiz zaopatiené, u muzi vojenskou knizku, popfipadé propous-
téci list z vojenské sluzby, predstihovy list z CSSZ (pokud byl vyzadan), do-
klady o dobdch zaméstndni, které nejsou uvedeny na predstihovém listé.

d) Zadatel bez zaméstnavatele
Zadost o diichod sepisuje MSSZ. Doklady jsou totozné jako v piedcho-
zim odstavci.

Povinnosti organizaci pfi vypliiovani evidencniho listu dichodového
pojisténi

Predstihové rizeni

V zdjmu toho, aby zaméstnanci v¢as znali doby zaméstnani, které chybéji
v evidenci CSSZ, amohli si tak v dostatecné dlouhém ¢asovém obdobi pred
zahdjenim fizen{ opatfit potfebné doklady k prokdzani této doby, bylo za-
vedeno tzv. pfedstihové fizeni. Jeho icelem je tedy informovat budouci
Zadatele o starobni dichod o tom, o jakych dobdch jeho zaméstnani jsou
na CSSZ zaznamy, které tedy prokazovat nemusi. Organizace jsou povinny
u zaméstnancd, ktefi jsou u nich zaméstnani, poZadat na piedstihovém
tiskopise CSSZ o vyhotoveni tzv. piedstihového osobniho listu dicho-
dového zabezpeceni. Zadost je zaméstnavatel povinen odeslat nejdiive
dva roky a nejpozdéji jeden rok pted rokem, v némz obcan dosdhne véku
rozhodného pro ndrok na starobni dichod (bez ohledu na to, kdy hodld
zaméstnanec o tento diichod poZddat). Znamend to, Ze organizace vyplni
ptislusny tiskopis a doruci jej na okresni spravu socidlniho zabezpeceni
podle sidla organizace.
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5. ZvySeni duchodu pro bezmocnost

Jde o penézitou narokovou davku dichodového zabezpeceni, posky-
tovanou poZivateli diichodu z dichodového pojisténi, u néhoz z divodu
bezmocnosti existuje potieba oSetfovani a obsluhy jinou osobou.

Podminky vzniku naroku:
Trvald bezmocnost ptislusného stupné (viz poznimka), posuzovand
podle pfedpisi diichodového pojisténi.

Vyse davky: je zavisld na stupni bezmocnosti

Podle stupné bezmocnosti se diichod zvySuje pti:

a) ¢dstecné bezmocnosti 0 20 % ¢dstky Zivotniho minima (ZM)
k zajiSténi vyZivy a ostatnich zdakladnich osobnich potfeb pro
osobu

b) pievazné bezmocnosti 0 40 % castky ZM

¢) iiplné bezmocnosti o 75 % ¢astky ZM

Zméni-li se vyse Castky ZM, méni se i zvySeni diichodu pro bezmocnost.

Doba poskytovani:
Zvyseni diichodu pro bezmocnost ndleZi po dobu trvani podminek.

Pozndmbka:

Castecné bezmocna je osoba, kterd potiebuje dlouhodobé pomoc
jiné osoby pfi nékterych nezbytnych Zivotnich dkonech, napf. myti, ce-
sdni, oblékdni. Za ¢dste¢né bezmocnou se vZdy povazuje osoba prakticky
nevidomd.

Pievaziné bezmocna je osoba, kterd pottebuje kromé pomoci uvede-
né vyse pravidelnou pomoc, poptipadé soustavny dohled jiné osoby pfi
hlavnich Zivotnich ukonech, napt. pfi chiizi a pti vykonu fyziologické po-
tieby. Za ptevizné bezmocnou se vidy povazuje osoba tiplné nevidomd.

Uplné bezmocn4 je osoba, kterd zcela pozbyla schopnost sebeobslu-
hy, potfebuje soustavné oSetfovini a je odkdzdna trvale na pomoc jiné
osoby pfivSech Zivotnich ikonech.
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Zadost o zvySeni dichodu pro bezmocnost sepisuje MSSZ (0SSZ) podle
mista trvalého bydliSté Zadatele. K sepsdni Zidosti neni nutna pfitomnost
7adatele. Ten, kdo tuto Zddost bude vyfizovat, predloZi plnou moc pte-
depsanou Zadatelem (notafsky se neovétuje). K sepsini Zadosti je tieba
predloZit doklady totoZnosti Zadatele, doklad o vysi dichodu (rozhodnuti
pldtce dichodu), sdélit jméno osettujiciho lékare.
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6. Prispévek pti péci o blizkou osobu

Jde o penézitou, narokovou ddvku, poskytovanou v pipadé péce obca-
na o blizkou (popf. jinou) osobu, a pokud pfijem tohoto obcana nedosa-
huje stanovené hranice.

Podminky vzniku naroku:
Obcan osobné, celodenné a fadné pecuje o

a) blizkou osobu, kterd je

1. pfevdiné nebo tiplné bezmocnd,

2. starsi 80 let aje ¢dstecné bezmocnd, a nebo

3. star$i 80 let a podle vyjadreni oSettujiciho lékafe potfebuje pécijiné
0soby

b) jinou nez blizkou osobu, u niz jsou splnény predchozi podminky, ale
pokud spolu Ziji ve spole¢né domdcnosti.

Ndrok na prispévek vznika pecujicimu v piipadé, Ze jeho ptijem, vypla-
ceny v kalenddfnim mésici, nedosahuje 1,6 ndsobku ¢astky povazované
podle zikona za Zivotni minimum potiebné k zajisténi vyZivy a ostatnich
zakladnich osobnich potieb osoby - pecuje-li 0 jednu osobu. Pecujici oso-
ba nemiZe byt financné zajisténa.

Doba poskytovani:
Divka se poskytuje opakované mésicné po dobu spliiovini podminek
ndroku.

Co je misto uplatnéni naroku a platce davky:

Zadost o divku se poddvi u povéfeného obecniho diadu a ten ji také
vypldci. Za osoby blizké se pro ucel této divky povazuji manzelé, pii-
buzni v fadé primé, déti vlastni nebo osvojené nebo prevzaté do trvalé
péce nahrazujici péci rodict, sourozenci, zet a snacha - nemusi mit trvaly
pobyt u oSetfovaného.
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7. Domaci péce

Domdci zdravotni péce zabezpecuje klientim zdravotni oSetfovatelské
aktivity v domdcim prostiedi. Domdci péci mizZe ordinovat propoustéci
lékaf z nemocnice v ¢asové omezeném rozsahu 14 dnu. Dile ji ordinuje
prakticky lékat podle potieby. Domaci péce je poskytovana zdarma - je
hrazena pojistovnou. Agentury domdci péce maji smlouvu s pojistovnou
aobvykle je hrazena 1-3 hodiny denné podle nutnosti délky oSetfeni.

Rozsah aktivit je vidy omezen skutecnosti, zdali zdravotni stav klienta
je stabilizovdn a skutecné umoziluje pobyt v domdcim prostiedi. Jedni
se zejména o prevazy, injekce, méteni krevniho tlaku, prevence dekubiti,
oSetfeni stomii, cévkovani Zen, lavaze, klyzma, infuze apod.

Seznam agentur a dal$i informace ziskite u socidlnich pracovnic
(tel. 543 132 421, 2. patro nové budovy).

8. Pecovatelska sluzba

Pecovatelskd sluzba je poskytovina téZce zdravotné postiZenym a sta-
rym ob¢anlim, ktefi nejsou schopni sami si obstarat nutné prace v domdc-
nosti nebo pro nepfiznivy zdravotni stav potfebuji oSetieni jinou osobou
¢i dalsi osobni péci, a potfebnou péci jim nemohou poskytovat rodinni
prislusnici.

Piislusné tkony pecovatelské sluzby se poskytuji za plnou nebo cds-
te¢nou uhradu (zvySeni dichodu o bezmocnost, tato ddvka by méla byt
urena na pokryti ndkladi pecovatelské sluzby). Doba poskytovani neni
urcena, poskytuje se podle potfeby této péce.

Zadost o pecovatelskou sluzbu se podava u piislusného obecniho diadu,
dale existuji i nestdtni organizace, které provadéji pecovatelskou sluzbu.
Pecovatelskd sluzba zajiStuje ndkupy a pochlizky, uklid domacnosti,

/////

vychdzku ajiné podle domluvy.
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9. Lazenska péce

Chcete-li do l4zni, zac¢néte ndvstévou oSetfujiciho lékare, ktery vim
miiZe doporucit podle vaseho zdravotniho stavu vhodnou ldzenskou
péci. Pokud jste hospitalizovani, ldzefiskou péci vim doporucuje oSetfu-
jicilékat v nemocnici. Zaroven urci, zda se bude jednat ve vaSem pripadé
o lazefiskou péci komplexni (plné hrazenou), nebo pfispévkovou
(Castecné hrazenou).

Nédvrh na obé tyto varianty ldzefiské péce na predtisténém formuldri
VZP ¢i jiné pojistovny s ndzvem ,Ndvrh na ldzeiiskou péci®, predd vas
lékat okresni pojistovné VZP i jiné podle toho, u které jste pojiSténi. Na
okresni pojistovné musi ndvrh posoudit revizni 1ékai do 5 pracovnich
dndi. Ndvrh na komplexni ldzefiskou lécbu odesle okresni pojiStovna
lazeniskému zatizeni, které pfedvold pacienta k ndstupu, pficemz musi
dodrZet ¢asovy limit tak, aby se pacient plynule pfesunul na ldzenské
lé¢eni bez zbytecné prodlevy nebo naopak spéchu.

Doba platnosti navrhu, béhem niZ musi pacient nastoupit do 14zni, je
bud 1 mésic ode dne vystaveni navrhu, nebo 3 mésice ode dne vysta-
veni navrhu.

Pacientovi pfispévkové lizenské 1écby, ktery si miZe zvolit v rdmci
indikacniho seznamu lazeiiské zatizeni sim, predd vyplnény a schvileny
ndvrh piislusnd okresni pojistovna ptimo do jeho rukou, aby si jej sim
nebo prostfednictvim servisni sluzby VZP odeslal na adresu zvoleného
lazenského zafizeni, a to tak, aby pohodIné stacil do 6 mésici od data
vystaveni navrhu nastoupit schvélenou pfispévkovou lécbu.

Komplexni ldzetiskd péce - je jako soucdst potiebné zdravotni péce
hrazend ze zdravotniho pojisténi. Hradi plné naklady na vySetfenia léce-
ni, ubytovini a stravu ve stanovené irovni nasmlouvané s poskytovateli
lazeniské péce. Cestovni ndklady hradi pouze v pripadé, Ze zdravotni stav
pacienta podle vyjddfeni oSetiujictho lékaie neumozZiuje dopravu béz-
nym zpisobem (vlakem, autobusem). Pacient musi nastoupit léceni, které
u vétsiny indikaci trvd 21 nebo 28 dni, v urceném misté a ke stanovenému
datu. Pokud pacientovi zabrini neptedvidané okolnosti (imrti v rodiné,
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oSetfovani ¢lena rodiny, vlastni onemocnéni apod.), musi o tom neprodle-
né uvédomit okresni pojiStovnu VZP ¢i jinou pojistovnu, kterd pacienta
do ldzni vyslala, a také to ozndmit ldzefiskému zafizeni. Neucini-li tak,
pojistovna mu mize predepsat k ndhradé vzniklou Skodu. U zaméstnanci
probihd komplexni ldzeiiské 1éceni béhem pracovni neschopnosti.

Prispévkova ldazeriskad péce - délka pobytu podobné jako u komplex-
ni lazeiiské 1écby se idi podle indikacniho seznamu a nemizZe byt kratsi
nez 21 dnd. VZP ¢i jind pojiStovna uhradi standardni vySetfeni a lécent.
Pacientova financni spoluicast se tykd thrad za dopravu, stravovini
a ubytovani. Ubytovat a stravovat se miiZe pacient v ldzeiiském zafizeni,
ale i mimo né. VSechno si zajistuje sim bud pfimo v laznich, nebo pro-
stfednictvim cestovnich kanceldri. Také pacientim, jimz byla schvdlena
prispévkova lazeiiska péce, musi lazeiiské zafizeni odeslat predvoldni do
ldzni nejméné 5 pracovnich dni pfed ndstupem. Je-li pacient v zaméstna-
neckém poméru, musi si na prispévkovou lazeniskou péci vzit dovolenou,
pripadné neplacené volno.

Ldzné vhodné k zotaveni pro onkologicky nemocné:

Karlova Studanka
Luhacovice
FrantiSkovy Lizné
Karlovy Vary
Marianské Lazné
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10. Mimoradné vyhody pro tézce
zdravotné postizené obcany

Jsou poskytovany formou priikazek TP, ZTP a ZTP/P, zejména pti téi-
kych zdravotnich postiZenich - ortopedickych, nervovych, smyslovych,
které jsou spojeny s vyraznou poruchou funkce.

Doba poskytovani: vyhody se poskytuji po dobu spliovini podminek.

Jaké je misto uplatnéni naroku a platce davky?

Zadost o davku se podava u piislusného okresniho diadu. Prikazku
vydava ptislusny okresni urad. Pokud chcete 0o mimofddné vyhody
Zddat, je tfeba si vyzvednout pfislusny formuldf u okresnim 6fadu na so-
cidlnim odboru. Zajdéte si na referat zdravotnictvi a socidlnich sluZzeb na
okresnim diadé, kde po predloZeni OP obdrZite tzv. Zidost 0 mimoiddné
vyhody pro obcany té7ce postizené na zdravi. Na této Zddosti vyplnite
sami zdkladnitidaje, dalsi ¢dst vyplni vas obvodni lékaf a odborny lékaf.
Zadost schvaluje revizni 1ékaf MSSZ, podle mista trvalého bydlisté. Mate
ndrok na odvoldnido 15 dnli po obdrZeni rozhodnuti. Odvoldni se vyfizu-
je na okresnim ifadé nebo magistraté.

Pokud dostanete nékterou ze 3 typu prikazek, ziskate tyto vyhody:

I. stupen - prikaz TP:

a) v ndroku na vyhrazené misto k sezeni ve vefejnych dopravnich
prostiedcich

b) v ndroku na pfednost pti osobnim projednavini véci, s vyjimkou
ndkupi v obchodech, obstaravini placenych sluzeb a vySetfeni
a oSetfeni ve zdravotnickych zafizenich

II. stupein - prikaz ZTP:

a) vyhody L. stupné

b) ndrok na bezplatnou dopravu pravidelnymi spoji méstské hro-
madné dopravy

17



¢) slevu ve vysi 75 % jizdného ve 2. ti. osob. vlaku a rychliku ve vnit-
rostatni dopravé a slevu ve vysi 62 % v pravidelnych vnitrostatnich
spojich autobusové dopravy

IIL. stupeni - prikaz ZTP/P:

a) vyhody L. a Il stupné

b) ndrok na bezplatnou dopravu privodce vefejnymi hromadnymi
dopravnimi prostredky mistni i dilkové prepravy

¢) u nevidomych ndrok na bezplatnou ptepravu vodiciho psa, pokud
je nedoprovdzi privodce.

Ke prikazkim II. a IIL. stupné mdte moZnost si vyZddat oznaceni na
automobil, které vas opraviiuje k parkovini na oznacenych mistech pro
invalidni ob¢any.
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11. Prispévek na zvySené
Zivotni naklady

Jeurcen pro ty ob¢any, ktefi uzivaji trvale francouzskou hill (hole), Zeny
pouZivajici epitézu (prsni ndhradu), ob¢any se stomii. Pfispévek muze
Cinit aZ 200 K¢ mésicné.

0 piispévek se 7ad4 na socidlnim oddéleni piislusného UMC podle mis-
ta trvalého bydlisté nebo na ptisluSném obecnim tfadé.

K vyfizeni Zddosti je potfeba pouze OP, potvrzeni o vysi dichodu z pos-
ty a potvrzeni odborného lékafe (v ptipadé stomie gastroenterologa,
u berli neurologa nebo ortopeda, onkologa). Toto nemusi vyfizovat paci-
ent osobné, je mozné ho zastoupit nékym z pribuzenstva nebo zndmym.

K tomuto patii i pfispévek na individudlni dopravu, ktery se rovnéz vy-
pldci pfes obecni trady, popfipadé ufady méstskych ¢dsti - na socidlnim
odboru. Zadatel nesmi byt drZitel motorového vozidla. Dile musi spliio-
vatjednu z téchto podminek:

- m4 tézké onemocnéni pohybového ustroji

-je nevidomy ¢4stecné nebo iplné

- dité, které dojizdi do zdravotnického zafizeni a je 1éCeno na zhoubny
nddor

Pak Ize Cerpat tento ro¢ni jednordzovy prispévek.

Socialni pracovnice v Masarykové onkologickém usta-
vu jsou Vam k dispozici na tel. 543 132 421. Najdete je ve
2. patie nové budovy v dobé€ od 7.00 - 15.30 hod.

Jsme Vam k dispozici nejen v dobé hospitalizace, ale i po
propusténi se kdykoliv na nds miiZete obratit telefonicky
nebo osobné.
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12. Nabidka sluzeb MOU

Co je pro Vas v Masarykové onkologickém ustavu také
k dispozici?

Psychologicka péce

Kazda nemoc md svij psychicky doprovod. V piipadé potieby jsou zde
pro Vis psychologové. Psychology najdete v 2. poschodi nové budovy.

Tel.: 543 136 218 nebo 543 135 802.

Onkologické informacni centrum pro verejnost

V centru najdete vybavenou knihovnu, desitky tituli informacnich
materidld tykajicich se nddorového onemocnéni, video se zajimavymi po-
fady, pocitac s internetem a ochotnou sestficku, kterd poradi a vyslechne.
Vsechny sluzby jsou bezplatné. Soucdsti je také nddorova telefonni linka,
na kterou se muZete obracet bezplatné na ¢isle 800/222 322. Centrum
alinka je v provozu od pondéli do patku (8-15 hodin) a najdete je ve 3. pa-
tfe nové budovy.

Vytvarnd dilna a relaxaéni mistnost

Je urcena vSem pacientim hospitalizovanym i ambulantnim. Nabizi
moznost prace s keramickou hlinou, vyrobu plySovych hracek a dalSich
textilnich vyrobku, dekorativnich pfedméti k Velikonoctim i k Vinoctim,
individudlni a skupinovou arteterapii, prici s kiizi, moduritem, suSenymi
rostlinami. MiZete se tu také naucit i specidlni techniky, malbu na sklo, na
hedvabi a textil. K dispozici je pocitac, spolecenské hry apod. Dilna je ote-
viena od pondéli do patku od 10.00-18.00 hod., tel.: 543 134 255, k1. 4304.

§ dilnou sousedi také relaxacni mistnost. Zde si mizete poslechnout re-
laxa¢ni hudbu, miZete se podivat na film, vypujcit knihu, i pocitac je zde
pro pacienty k dispozici.

Galerie Zluty kopec

Je umisténa v 2. patfe nové budovy a kazdy mésic se zde kond novi
vystava spojend s vernisaZi. Ty se konaji obvykle prvni utery ¢i ctvrtek
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v mésici. V prostordch galerie se kaZdorocné konaji také adventni kon-
certy pro pacienty a kazdy mésic se miZete tésit na pfijemnou kulturni
akci. Doporucujeme sledovat ndsténky v prostorach nemocnice, kde jsou
pfipraveny aktudlniinformace.

Lékdrna
Nabizi své sluzby v prvnim patfe nové budovy, zajiStuje vydej a prodej
16kt pro verejnost. Otviraci doba je od 8.00 az 15.30 hod.

Pijcovna rehabilita¢nich pomicek

Jednou ze sluzeb MOU pro jeho pacienty je pijcovna pomiicek. Pokud
jako pacient mdte moznost jit i na kratsi dobu (napft. vikend) na propust-
ku domil a mdte problémy s hybnosti, je mozné, aby si Vase rodina na
doporuceni Vaseho oSettujiciho lékare u socidlnich pracovnic bezplatné
zapiijcila na dobu, kterou téZ urci 1ékaf, ndsledujici pomicky: koleckové
kieslo, toaletni kieslo na koleckich, sedacky do vany nebo sprchy. Tyto
véci Vam budou vyddny ihned bud po osobni, nebo telefonické domluvé
na ¢isle 543 132 421.

Duchovni sluzba

Nabizime Vim i moZnost vyuZiti duchovni sluzby od pfedstaviteld jed-
notlivych denominaci. Seznam poskytovatelii duchovni péce za jednotli-
vé cirkve je na ndsténkach na kazdém oddéleni. Podle VaSeho ptani Vim
duchovniho zavoldme k [izku.

SLUZBY A PRODEJNY:

Kadefnictvi

Kromé klasickych kadefnickych sluZeb poskytuje i prodej paruk a kos-
metiky. Najdete ho v ptizemi nové budovy. Je otevieno od pondéli do
¢tvrtka od 8 do 18 hodin.
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Diana

Prodejna zdravotnickych pomiuicek, poskytuje sluzby Zendm po operaci
prsu (epitézy, podprsenky, plavky, paruky, turbany, berle, hole, kr¢nilimce
a bederni pdsy). Je oteviena denné od 8 do 15 hodin a najdete ji ve nové
budové, v ptizemi.

Obcerstveni

Café: pfizemi staré budovy, otviraci doba je od pondéli do pitku
v 7-17 hod., v nedéli od 12 do 16 hodin.

Bufet: 1. patro nové budovy, otevieno od pondéli do patku v 7-16 hod.,
v sobotu od 13.30 do 16.00 hodin.

Knihkupectvi

V nové budové v 1. patfe najdete knihkupectvi, které zajistuje téZ prodej
novin a ¢asopisi. Oteviraci doba je od pondéli do patku v 7-14.45 hod.,
v sobotu od 8 do 11 hod.

Néktera dileZita telefonni Cisla:

Centralni evidence 543 136 102, 543 136 103, 543 136 104
Ustiedna 543 131 111

Socidlni pracovnice 543 132 421

Bezplatnd nddorova linka 800,222 322

Internetové odkazy

www.mpsv.cz - Ministerstvo price a socidlnich véci
www.cssz.cz - Ceskd sprava socidlniho zabezpeceni
www.mzcr.cz - Ministerstvo zdravotnictvi
www.mou.cz - Masarykiv onkologicky dstav
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Adresar obcanskych sdruZeni s onkologickym zaméfenim

Klub Adresa PSC | Mssto Telefon

Alen - sdruZeni Zen Vratislavova 22 12800 |Praha?2 221900127, 224 916 216
ARCUS - ZIVOT Lidickd 52 37001 | Ceské Budgjovice 386 359 464

Arcus - Onko centrum nam. Osvobozeni 451 | 47001 | Ceska Lipa 487 522 259

ARCUS SOP Simétkova 451 46001 | Liberec 12 485 227 491, 485 122 842
BENKON Husova 653 256 01 | BeneSov 317 724 560, 724 094 601
Centrum nezavislého Zivota | Sv. Cecha 889 506 01 | Jicin 493522 018

Ceskolipska Vesna Okruzni 2673 47001 | Ceska Lipa 487 521140

FIT-1LCO CR Boufilova 1102 19800 |Praha 9 - Cerny Most | 281860 210

ILCO Tabor Husineckd 940 39002 | Tabor 381257 006

JAKOP Na vySing 15 466 01 | Jablonec n. Nisou 483 320533

Klub DIANA MOU Zluty kopec 7 | 65653 |Bmo 543134 313

Klub INNA Erbenova 5 73601 | Havitov 596 812 300, 604 162 900
Klub MARIE Lidicka 547 73961 | Trinec 558 333 374

Klub Nadgje Trebitska 56a 59401 | Velké Mezifici 566 521 308

Kiub ONKO DUHA DruZstevni 1169 75501 | Vsetin 571414508

Klub stomiki Brno Okrouhld 9/25 62500 |Brno - Bohunice

Klub Zvonek Pleriskd 104 26701 | MAV VT 311637 780, 311 637 651
Klub ZAP Kladrubska 305 19900 |Praha9 - Letriany 283 920 891, 284 687 825
KON Pardubice Husitskd 621 53006 | Pardubice 607 679123

Liga proti rakoviné Praha | Na Slupi 6 12842 |Praha2

LPR-LUH U Svétovaru 37 32600 | Plzefi - Slovany 377 457 326

LPR Brno MOU Zluty kopec 7 | 65653 | Brno 543136 205

LPR Hradec Kralové E. BeneSe 1594 50002 | Hradec Kralové 495270121

LPR Néchod Kamenice 132 54701 | Néchod 491 433 666

LPR Sumperk nam. Republiky 4 78701 | Sumperk 583213 873

MAMMA HELP U Vinohradské nem. 4 [ 13000 | Praha 3 272731000, 272 732 691
NADEJE Kolafikova 653 73802 | Frydek-Mistek 558 431 889

ONKO - NIKE Krnov Zamecké nam. 4 79401 | Krnov 554 605 173, 554 617 270
ONKO AMAZONKY Verdunskd 9 70200 | Ostrava 596 139 371

ONKO DIANA Dolni 26 796 01 | Prostgjov 582 351 440, 605 955 383
Onko ISIS Liptovskd 21 74601 | Opava 6 553 734109, 553 718 549
ONKO KLUB AREA Dr. M. Hordkové 16 | 568 02 | Svitavy 461535 325

Onko klub Slunecnice Katefinskd 9 77200 | Olomouc 685 222 460

Onko klub Tachov Bélojarska 1541 34701 | Tachov 374728 474

ONKO Zlin Dlouhd 164 76001 | Zlin 577 226 676

0S 0AZA Zlin Tomase Bati 2132 76001 | Zlin 577225129

PORTUS Teplice Baarova 1287/5 41501 | Teplice 417 534073, 604 916 943
REHA ONKO V Kameni 25 32600 | Plzefi - Slovany 377 242 091




REZONANCE Horova 962/7 40001 | Usti nad Labem 475201 430
DB KUDSOMIL ™ rancouzska 6015 | 70800 | Ostrava 4 506 962 494, 596 994 175
Ustecky ARCUS Kifsskd 123 40001 | Usti nad Labem 475207 794
Victoria - LPR Purkyriova 4 41201 | Litoméfice 416 733 560
Z0 ONKO HYGIE Vitéznd 56 36009 | Karlovy Vary 353568 772
7its radostf g:&vﬁrgm % lera0n | bt 603 518 491

Marie Tomsikovd Iydie Thalovi
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