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Jako kazdorocné, i v roce 2013 jsme pripravili pro onkologické pacientky tydenni
ozdravné pobyty. Letos se na péti peclivé vybranych mistech vystrida celkem stovka Zen.
Cekd je uz osvédeny program — turistika, vhodné relaxacni procedury, rehabilitacni
cviceni, odborné prednasky, ale také spolecné stravené vecery. Probere se pfi nich
@, leccos, na co jindy a jinde neni Cas a prileZitost. A nékdy i to, co by clovek jen tak
nékomu jinému nesveéril...

Zajem je vzdy vétsi nez kapacitni moznosti a nez Castka, kterou mdzeme rozdélit mezi

Ucastniky, a zlevnit tak jejich naklady na pobyt. Pfednost proto dostanou vzdy ty zeny,
které jsou kratce po skonceni lIécby, a také ty, které s nami jedou poprvé.

Doufame a jsme presvédceny o tom, Ze i letos budou odjizdét domU spokojeny.

Chcete ndm pomoci podpofit finanéné tyto Stépanov u Skutte, Penzion Karafiat
tydenni ozdravné pobyty? Nezadame vas pfimo b= b CILLILE
| 0 penize, ale miZete ndm pomoci je vydélat... Frantiskovy Lazn€, Hotel Melodie

< A 7 o 8. —15. cervna
Stante se na jeden den nasim dobrovolnikem!

. : o ‘ v Nové Mésto na Morave, Vlachovice-
H_Iedame pgsﬂy pr.o YereJnouv sbirku, porac{anou S, [ P
Ligou proti rakovine ve stredu 15. kvetna. 24. - 31. srpna
PO]’dt? svnafnl na_vnekolvlk’ hodlln EO ullcv nabizet Rynoltice — Podlesi, Penzion Sportturia
znamé zluté kyticky. Cast vytézku venujeme 14. - 21. zafi
pravé na rekondicni pobyty Zen s rakovinou Janské Lazn&, Penzion Sola Fidé
prsu! 13. — 20. Fijna

Nové bychom radi o
pripravili rekondicni
pobyt pro pary, protoze
podpora partnera

je pro Zenu vzdy

k nezaplaceni.

Pro tento pobyt pro pary
shanime sponzora.
Mate-li zajem nam

pomoci, nevahejte nas
kontaktovat!

telefon: 272 732 691

e-mail:
mammahelp@mammahelp.cz
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Koncem ledna jsme se spolu s dalSimi ¢tyfrmi neziskovymi organizacemi podélili o vice
nez pll miliénu korun, které ndam vénovali zaméstnanci a vedeni firmy GlaxoSmithKline
GlaxoSmithKline (GSK). Foto se spole¢nym Sekem je z vyrocniho firemniho setkani, kterého se kromé
nas zUucastnili také zastupci Nadace Divoké husy, Pomocné tlapky, Elpida a Sue Ryder.

GlaxoSmithKline

Neodvazeli jsme si jen ne¢ekané vysokou Castku 107 365 K¢, ale také prislib aktivni
podporuje Mamma HELP

: N - pomoci fady dobrovolnikll. A hlavné velmi pfijemny pocit, Ze si lidé z GSK budou jiz
uz dlouhou radu let. Diky vzdy umét konkrétné predstavit, jak naSe pacientské sdruzeni funguje. Generalni
jejich pomoci jsme mohli reditelka Monika Hornikova nam totiz poskytla velmi netradicni prilezitost, jak Mamma

zacit rozsifovat sit’ nasich @ HELP neforméainé predstavit.
poraden, mame velmi

obsahlé, kvalitni a hojné
navstévované
internetové stranky,

a také jsme ziskali
vyznamnou financni
podporu na rozjezd
nedavno otevieného
e-shopu. Zaméstnanci
GSK si uz pred lety
oblibili nase vyrobky,
které nabizime

pri beneficnich prodejich.
A velmi ochotné osobné
prispéli napriklad

i na knizku Slova

do duse, kterou jsme
vydali pred rokem.

Dékujeme, pratelé, bylo nam s vami opravdu moc dobre!

annual meetina
3

HARRACHOV LEDEN 201

Nejsme ale jen prijemcem financni pomoci. Mdme moznost podilet se i na osvétovych
projektech, které GSK pofada — naSe prednaska zaméfenad na prevenci rakoviny prsu
byla soucasti viceletého vzdélavani pedagogt (SPIRALA) a od letoska nového
projektu s nazvem KROKUZ — Krok ku zdravi. Zde se vzdélavani tyka Zen Zijicich
v azylovych domech.

Jsme také partnerem projektu ONKO PORTAL, ktery slouzi onkologickym pacientfim
v Komplexnich onkologickych centrech. Pfinasi jim i jejich blizkym kvalitni informace
0 moznostech Iécby jejich onemocnéni.
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Darovat miiZete i online pomoci |, !
aplikace darujme.cz na nasich * .
SyW.. webovych strankach
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